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A Lélek gyiimilese pedig: szeretet,...”
Gal 5,22

z s itt egy hossza felsorolas kez-
E dédik Pal apostol tollabol, mely-
nek elsé szava a szeretet. Igen, ez az
a lélek, melyet az Uristen Addm orra-
ba fajt. Ez az, amivel kiemelkedik az
ember a darwini fejlédésbol, mert
rosszra is tud jot valaszolni. Ez az,
ami megelevenit. De vajon most is,
engem is? Itt Glok két honap szoba-
fogsagban kimertlten, masokat még
tavolrol is meg-megbantva, sajat
gyermekeim sziszifuszi nevelésében
akadozva. Van bennem, lehet ben-
nem lélek-jelenlét? Szabad imadkozni
azért, hogy részt vegyen életemben?
Végre kijohetink otthonainkbol, fel-
emelhetjiik karanténba zart sziviin-
ket! Ujra egyiitt vagyunk. Imadkoz-
zuk hat egyutt az ének szavaval: ,,jo-

!”

vel, Szentlélek Isten!” Teremd ben-

nink gyumolcseidet.

Mtyds Imre, presbiter

Szoszék

Ezutan kivitte ket Betdanidig, felemelte a
kezét, és megdldotta dket. Es mikizben dl-
dotta dket, eltavolodott tiliik, és felvitetett a
mennybe. Ik 24,50-53

ezart mindenkori hivé ember:
B gyere méltésaggall Mert Jézus
vezet, mert 6 van veled. Torténjék
barmi, nevessenek ki hitedért, emelt
tével gyere, mert a feltamadott és él6
Ut veled van! Neki van hatalma kivezetni!

Berkesi Gabor

Megfeledkezik-e csecsemdjérdl azg anya, nem
kdnyariil-e méhe gyermekén? De ha & meg
is feledkeznék, én akkor sem feledkezens
meg rilad! Ezsaids 49,14-17

at megfeledkezett rélunk az Is-
H ten?! Hadd mondjam azt: Isten
nem feledkezett meg a nekiink adott
igéretrdl. Bs az O igérete ma is érvé-
nyes, visszaadja mindazt, amit elve-
szitettiink. (...) Hiszem, hogy aki meg-
tart benninket és meg tud tartani ben-
niinket, azt igérheti szamunkra, hogy
van tovabb, van megtartatas, van gyo-
gyulas. Neki van hatalma efolott a be-
tegség folott is.
Székely Tamids
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Ima pinkosd idejére
Mert nem a félelem lelkét adta nekiink Isten, hanem ag erd, a szeretet és a jozansdg
lelkeét.” 2 Timoteus 1,7

l )ram, megvallom, hogy néha
erésnek érzem magam, maskor

viszont egészen er6tlennek. Mikor
erés vagyok, batran nekiindulok a
végtelennek, s nem
érzem magam véd-
telennek. Mikor
gyonge vagyok, ba-
tortalanul csak ko-
valygok, biztos pont
utan kutakodok,
mert egészen ta-
madhat6  vagyok.
Mikor erés vagyok,
hatarozottan  sz6-
lok: szépen mosoly-
gok és ajkamon at” -
szépséges csata- E—_— -

rendben  menetel-
nek a logikusan 6sz-
szefizott mondatok. Mikor viszont
er6tlen vagyok, csak dadogok, szavak
utan kapkodok, zavartan hol f6l, hol
pedig lefelé nézek, elakad torkomban
a lélegzet, s duzzad nyakamon az ere-
zet. Mikor erés vagyok, jotékonyan
vallalkozok, ezernyi igéretet teszek és
mindent és mindenkit magamra val-
lalok, hisz terhelheté vagyok, energi-
ambol pedig barkinek szivesen adok.
Mikor ellenben felismerem, hogy

mennyire terhelhetetlen vagyok, val-
laimon megannyi mazsas sulyt hor-
dok: feladatot, kiildetést, emberi sot-
sot, és félek: belerokkanok.

7y gy tetszik, e
kétféle allapot
kozott  ingadozok:

rémiszt6 erétlenség-
bél fakaddé bénult
reszketés, és ambici-
6zus er6bdl fakado
biszke  cselekvés.
Vajon tényleg akkor
vagyok erés, mikor
| arra gondolok, bar-
= mire képes vagyok?
" e ¢ Vajon tényleg akkor
vagyok er6tlen, mi-
e % kor a feladatok so-
kasaga kozt allok megrettenten, der-
medten? Vagy ugy van ez valdjaban,
hogy mikor sajat szememben egészen
erés vagyok, akkor temet maga ala
csak igazan a bin, s atok?

ram, mikor erésnek érzem ma-
U gam, mutasd meg, hogy bar a
lélek kész, de a test erdtlen! Amikor
erGs vagyok, emlékeztess, hogy eréd
er6tlenség altal ér célhoz! Mikor ugy
érzem, mar mindent jol tudok, vila-
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gositsd meg elmémet, hogy megtud-
jam: a Te orszagodban bolondoktdl
szégyenittetik meg a boles minduntalan!

atortalansagomban batoritson a
Te Lelked! Tedd erdssé a gyon-
gét, az ertlent! Tedd jozanna azt, kit
megrészegit elbizakodottsag, vagy, in-
dulat; vagy épp reménytelenség, tires-
ség lelki dermedtség; ne tévesszen
meg hamis eszme, csak a Te igazsa-
god és evangéliumod legyen sza-
momra aldassa, mikor tehozzad jaru-
lok! Es add legf6képp a Te szeretete-
det, hogy batran atéleljem embertar-
samat, baratot éppugy, mint ellensé-
gemet, mert a teljessé lett szeretet Gzi
ki a félelmet!
elked ajandékaval aldj meg enge-
met, hogy szavammal és életem-
mel dicsérhessem a Te szent nevedet!
Amen.
Székely Tamis

368. dicséret

1. Jovel, Szentlélek Isten,
Ereszd reank kegyesen
Mennybdl fényességedet.
J6jj el, arvak gyamola,
J6jj el, sziviink orvosa,
Oszd ki égi kincsedet.
J5ij l, 65 cl,

J5ij el 65 el

J6jj el, Szentlélek Isten!

2. O, kegyes vigasztalonk,
Testi- lelki taplalonk,
Erezziik bbségedet.
Faradsagban nyugalmunk,
Hévségtinkben arnyékunk,
Sirasunkban 6romiink.

165 el. 65 e,
J6jj el, 65 el

J6jj el, Szentlélek Isten!

3. Bniink mocskat tisztogasd,
Szarazsagunk mosogasd,
Gyogyitsd a betegeket.
Vilagositsd elménket,
Erésitsed hitiinket,

Vedd el kemény sziviinket.
Joij el i <,

Joij l, o5 el

J6jj el, Szentlélek Isten!
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Csomasz, Toth Kilmdin gondolatai  egy
nenmt kellden értékelt piinkosdi énekerdl
zegedi Kis Istvan (1505-1572)

S Osszesen 8 évig tanult kulfoldon,
Bécsben, Krakkoban, és Wittenberg-
ben, ahol 1543-ban teoldgiai doktori
oklevelet szerzett. Ett6l fogva, mint-
egy 20 éven keresztul élete folytonos
hanyattatas volt. Tobb, mint 12 he-
lyen megfordult, kézben gyakran el-
Gzték szolgalati helyérdl, két izben
pedig fogsagot is szenvedett. Csanad-
1ol a kapitany félholtra verten kerget-
te el, és az akkor nagyon sokat jelen-
t6 kétszaz darab konyvétdl is meg-
fosztotta. Kalmancsai szolgalata ide-
jén egy félreértett prédikacidja miatt
hitsagaban megsértett asszony hamis

vadjara a torokok hurcoltak két évig
tarté fogsagra, amelybdl egy buzgd
hive aldozatkészségébdl tetemes valt-
sagdfj aran 1563-ban szabadult ki.
Ezutan Rackevére kertlt. Itt, mint
puspok nyugodtabb  korilmények
kozott munkalkodott élete  végéig.
Korabban a lutheri iranyt vallotta, az
’50-es vége Ota azonban a svajci re-
formacidhoz csatlakozott. Hanyatott
élete sem akadalyozta meg abban,
hogy a magyar reformacié els6 nem-
zedékének kulfoldon is elismert és
megbecsiilt elsé teolégusa lehessen.
Egyes latin nyelven irt muveit
kilfoldéon még csaknem kétszaz
évvel késébben is kiadtak. Elet-
rajzat kedves és hi tanitvanya és
utddja Skarica Maté irta meg.
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atrahagyott énckei kozott ez a

legrévidebb, de  legértékesebb.
Ot rovid versszakdban a Szentlélek
Istenhez konyorog az igaz hitnek vi-
lagossagaért és bizonysagtevé életért.
Nincs benne egy folésleges sz6 sem:
zart, tokéletes és aranyosan tagolt kis
remekm.

allama eredetileg Prudentius 4.
D szazadi egyhazi kolt6 ,,Ades
pater supreme...” kezdetd énekéhez
készilt, de azzal nem egykord, mert
két német zeneszerz6 Forster Sebes-
tyén és Hordisch Lukacs Prudentius
szovegeihez készitett énekkari tételei
kozott  Lipesében 1533-ban  jelent
meg. Hazankban 1574-ben, Huszar
Gal  énekeskonyvében  talalkozunk

vele el6szor, ma hasznalatos debrece-

ni alakja az akkoritdl kissé eltér. Az
ének hazai reformatus énekeskonyv-
b6l csak 1921-1948 hianyzott. Szép-
ségének felismerése, altalanos elterje-
dése még el nem végzett feladat.
(Forras: Csomasz Toth Kalman: Di-
csérjétek az Urat c. kotete)

Berkesi Gabor

Trianon 1920-2020

1920. junius 4-én éppen 100 éve ir-
tak ala Trianonban a gyaldzatos bé-
keszerz6dést. Emlékezzink erre a
fajo napra Ravasz Laszl6 imadsaga-
val és Reményik Sandor versével!
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Trianon utani ima
a hazaeért

>3 rokkévalo Istenem! Koszoném
O Neked, hogy magyarnak terem-
tettél és megengedted nekem, hogy e
nép szenvedéseiben, gyaszaban, di-
cséségében és szégyenében részt ve-
gyek. Vallom El6tted buneinket,
amelyek az én blneim is: sziviink ke-
mény, értelmiink balgatag, hitiink in-
gadozo, és a lelkiink partos. Meghajt-
juk fejunket ostorod alatt, és vezeke-
link a porban és hamuban.
e {géreteid igazak és amenck.
Hissziik, hogy szovetséget ko-
tottél veliink és atyainkkal, és tudjuk,
hogy az ég és f6ld megrendilhet, de
ezt a szOvetséget Te meg nem rontod
soha. Hisszik, hogy ha Hozzad té-
rink és Te leszel egyetlen Urunk, fel-
tamad a mi vilagossagunk. Konyor-
g6k Hozzad, toltsd ki Szentlelkedet
erre a népre! Tartsunk binbanatot
bojtoléssel, sirassal és kesergéssel, és
ugy térjen meg Hozzad a mi Iste-
ninkhoz, mert konyorils és irgalmas
vagy Te, késedelmes a haragra és
nagy kegyelmd.

idd ezt a népet idvességes Onis-
meretre, hogy lassa meg bineit,
és gyulolje meg: forduljon el attdl,
ami vesztét okozta, s tegye ra életét a

Te {géretedre. Gyomldlj ki kozilink
minden partossagot, ellened valé la-
zadast, és egymas kozotti viszalyt, és
néveld meg a mi hitiinket, torténelmi
hitvallasunkban és emberi méltésa-
gunkban. Legyiink a Te néped: és ne
lehessink  masképpen  magyarok,

csak, mint a Te néped.

ezedben van nemzetink jéven-
I d6éje. Nem kutatjuk, mit hoz,
csak Te magad j6jj. Egyengetjik a Te
Osvényeidet és készitjiik szamodra az
utat. Imadkozé magyarok tabora egy-
re ndéjon, szentséges Oltozetiikben
siet a Te néped a Te sereggyljtésed
napjan. Kirallya koronazzuk magunk
¢és népunk felett a Te Szent Fiadat és
nemzeti j6vénket, egész torténel-
miinket odaszenteljiik a Te dicsésé-
gedre. Szanj meg, és valts meg min-
ket, oh Szenteknek Szentje! Amen.

Ravasz Ldszlo
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Uj szovetség

Fajdalmam szornyd, kialté szavat
Az éjnek adom 4at, a hangtalannak:

Nemzet nincs mar...!
De magyarok még vannak.

Orszag nincs mar, a haza elveszett,
De egymast atolel6 lelkek vannak,

Es egymas felé kinyujtott kezek.

Et6 nincs mar és nincs mar hatalom,
Sem a fold felett, sem a fold alatt,

De ¢l és velunk van a gondolat.

Egymasra gondolunk

Es arra, ami magyarra tesz minket,
Megértjik egymas szeme-villanasat
S hogy ,,nem”-et gondolt, aki ,,igen”-t
intett.

Ha szétvetették hi, védé karamunk,
Ha porig égették a szentegyhazat:
Nincs mas remény és nincs mas feladat,

Mint 6sszeszedni ott, ahol, a nyajat.

Csak ketten legytlink egytitt, ketten-
harman:

Mar kivirul a lelkek tavasza,
Csak néhanyan, egy kicsike kis zugban,

Es az a kis zug — az lesz a Haza.

S aki egyeddl, magara marad,
Es alkot, elhagyottan, egyediil:
Id6k vasznara, 616k jel gyanant
Alelkéb6la nemzet kivetdl.

Leszallunk 6nnén lelkiink mélyire,
Van ott még sok arany!
Tuzettaplalni: fekete gyamantok,

Es talan — vas 1s van!

Ha kell, hat eltemetjuk minden holtunk,
Csendes lesz a mezd;

De aztan: szemzink... oltunk;
Jonnek a gyermekek, az unokak...

Valamit mindenikbe beleoltunk...

Fajdalmam szornyd kialto szavat
Az éjnek adom at, a hangtalannak:

Orszag nincs mar. ..!

De magyarok még vannak.

Remeényik Sdandor
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Sorsforditas

..rtékallanddsdag, dsszetartozds

)...

avaly nyaron mind a négy gyer-

mekiinkkel egyttt Székelyfoldre
utaztunk. Hosszu évek 6ta terveztik
azt, amely szivink vagya volt: vissza-
térni Erdélybe. Mikézben az utazast
terveztik férjemmel,
rengetegszer eszunk-
be jutottak a régi Po-
zsonyl uti erdélyi ki-
randulasaink, ame-
lyeket Kerekes Bar-
nabds tanar ar, pres-
biter szervezett.
Orikig  beszélget-
tink, hogy melyik g
évben merre jartunk,
mit lattunk. Nevetve
idéztuk fel a régi em-
lékeket. Akkor fiatal- &
ként szimplan élvez- §
tik az utat, a tarsasa- |
got, olykor faradtan
élve meg a programpontokat. Fiatal
szul6ként azonban most értékeltitk
igazan, mekkora szervezémunka volt
ebben, mennyi minden értéket, él-
ményt szereztiink. Mert volt mihez
nydalnunk, tudtuk, hova érdemes
menni, mit érdemes megnézni, atadni
a gyerekeinknek. Csodalatos és felejt-
hetetlen élmény volt a Hargita csu-
csat kozosen megmaszni, ott tényleg
atélhetd, milyen is magyarnak lenni.

negyedik parancsolat szerint
A tiszteljik szileinket, hogy hosz-
sz ideig éljunk azon a f6ldon, ame-
lyet az Ur ad nekiink. Kibévitve gy
mondanam, hogy tiszteljiikk azokat az
értékeket, amelyeket kaptunk felme-
néinktdl, Sseinktdl, torténelmiinktdl,
igy azok megmaradnak itt a Karpat-
medencében hosszu ideig. Halas va-
gyok, hogy sziileim
mar kisgyermek ko-
romban t6bbszor el-
vittek Erdélybe,
hogy Kerekes tanar

ur megszervezte er-
délyi utjait, hogy az
ifivel egy felejthetet-
len augusztus 20-ai
tnnepségen  vehet-
g tem részt a székely-
§ foldi Farcad templo-
8 maban. Halds a szi-
vem, hogy férjem
csaladja is aktivan
apolja a kapcsolatot
a felvidéki rokonokkal. Mert ezek ja-
rulnak hozza, hogy gyermekeinknek

van mit atadnunk.

iaba mult el szaz esztendd, hia-

ba mas orszag allampolgara
szamtalan magyar testvérink, az ér-
tékek és a mult még most is jelen
van. Ennyi év elteltével is anyaorszagi
és erdélyi emberek sokasaga unnepli
egyutt allamalapitasunk tinnepét Szé-
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kelyudvarhelyen, amelyen mi is részt
vehettiink. Mert igaz, amit az Ur igér:
szaz év elteltével is megmaradtak a
magyarsag értékei, van mit atadnunk
gyermekeinknek! Hiaba valasztottak
szét minket orszaghatarok, mert szaz
év elteltével is magyarul szélhatunk
egymashoz, kézos a multunk. Csak
rajtunk all, fiatal felnétteken, hogy ez
a hatalmas kincs megmarad-e a ko-
vetkez6 szaz esztendére. Mert kote-
lességlink atadni, megérizni az évez-
redes hagyomanyokat.

Mindamellett, hogy embert probaléd

volt ez a mostani jarvanyos idGszak,
mégis hihetetlen volt megélni azt,
mennyire hitéletiinkkel
¢letkérilménytnk. Ez a bojt valoban
az volt, hiszen egybeesett a legszigo-
rabb jarvanylgyi intézkedésekkel.
Val6ban volt lehetéségunk az elcsén-

Osszeforrt

desedésre, befelé fordulasra. Nagyon
vartuk a hasvétot, hogy a Szabadito

valoban szabaditson meg benniinket
e¢bbél a helyzetbsl. Aldozéestitérto-
kon atélhettik, hogy Jézus valéban
itt volt veliink, segitett minket a ta-
masi hitetlenséginkben, kételyeink-
ben. Pinkosdkor pedig ismét elme-

.
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hetiink az Ur hazéba, ha részlegesen
is, de ismét szabadabban élhetiink.
Lehet6séget kapunk djra betoltetni a
Szentlélekkel, mas szemmel nézni, a
Lélek altal megvaltozni, megujulni.
Most latjuk, mennyi mindent kapunk
az Ur IstentSl, mennyi mindenért le-
hetiink halasak, amelyeket eddig ész-
re sem vettiink. Most van itt az ideje,
hogy atgondoljuk, mi az értékes és
mi az értéktelen. Mi a lényeges és mi
a lényegtelen. Hogy megtisztulva, 4j
szivvel és 1élekkel tudjuk tovabb élni
életunket.

alan ebben az idGszakban job-

ban atérezzik azt is, hogy mit él-
hettek at eleink Trianon utan. Egy
rajtuk  kivilallé eré  szétszakitotta
egymastol a csaladtagokat, rokono-
kat, baratokat. Ahogy mi sem lato-
gathattuk meg szileinket, id6s roko-
nainkat, de a baritainkat sem. Elzar-
va kertltek idegenként sajat sziil6-
foldjikon, ahogy mi is elzarva éltik
meg napjainkat. Nem tudtak allapo-
tukon valtoztatni, csak sodrédni az
eseményekkel, ahogy nekink is tiirel-
mesen varnuk kellett. Rengetegen
vesztették el otthonukat, egzisztenci-
ajukat, sokan az életiiket is. Most is
szomoruan figyeljiik az elhunytak
szamat és imadkozunk azokért, akik
elvesztették megélhetésitket. Csak
amig ez a mi életiinkben par honapot

vesz igénybe, addig Trianon trauméja
szaz esztendeje tette tonkre magyar
emberek millidinak életét. Mi csak t6-
redékét éljik at annak, ami akkor tor-
tént. De rajtunk is all, hogy megma-
radunk-e a bojtben, a bezartsagban,
tagadasban és szomorusagban. Vagy
meglatjuk a Szabadit6 Isten megtartd
munkajat, Aki velunk van magyarok-
kal is minden nehézségben még ma
is. Lesz nekunk ptnkosd? Torténel-
mileg nem tudhatjuk, hogyan alakul
az életiink. De tehetiink mi is a meg-
Gjulasért, értékorzésért, a jovoért.
o, Lanitsatok meg exeket a fiaitoknak is,
beszélj réluk, ha otthon vagy, és ha iiton
Jarsz,  ha  lefekszel,  ha  felkelsz.”
SMdz 11,19 Beszéljunk mi is rola,
jarjuk be a Karpat-medence magyar
lakta vidékeit, tartsuk a kapcsolatot
hataron tali magyar testvéreinkkel és
mutassuk meg a szamtalan csodat,
amelyet az Ur Istentdl kaptunk! Ak-
kor hosszu ideig megmaradnak a ma-
gyarsag ¢és a keresztyénség értékei a
Karpat-medencében.

Berkesi Anna

/A
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Punkosdre varakozva

Kedves Testvéreim az Ur Jézus

Krisztusban!

z egész vilagon, szeretett ha-
A zankban is k6zel harom honap-
ja megjelent az emberiség szamara is-
meretlen, emberek sokasagat megbe-
tegité koronavirus. Mindnyajan, de
kilénosen
id6ésebb  korosz-
taly, lakasaink-
ban bezartan ér-
tetlendl, tehetet-
lentl, kiszolgal-
tatott helyzetben
varjuk az egész-
ségligytol a gyo-
gyitast, a tudo-
manytoél pedig a
betegség  meg-
el6zését vagy a
gyogyitd vakcina
felfedezését.

evallva
B vagy bevallatlanul, mindnyajan
valamilyen fokon félink az ismeret-
len kortol. A kulénbozé  irott és
elektronikus médiumok folyamato-
san ontjak rank a kilénb6z6 védeke-
zési tanacsokat, és a minket 6vé fel-
szélitasaikat otthonmaradasra, mint
egyedili, eddig legmegbizhatobb vé-
dekezési format. Mi, a legveszélyezte-
tettebb id6s emberek, akik lakasaink-

2z Ur a te 6rizd,

kezed felBl.
Zsoltdrok, 121, 5

\ gt

az A A A A A

ban bezarkézva, maganyosan éljuk
mindennapjainkat, olykor a kiilonféle
hirek sokkolé hatiasara nem meg-
nyugvast, hanem inkabb a betegség-
t6l és a kévetkezményétdl valo félel-
met érezzik. Biztosan tébben feltet-
ték magukban a kérdést: kell-e vagy
mennyire kell félnem ettél az isme-
retlen betegségtSl? Vajon ez a beteg-
ség lesz-e, amely befejezi a foldi uta-
mat? Ha ezekkel
a  kérdésekkel
sokat  foglalko-
zunk,  valoban
eluralkodhat raj-
tunk a félelem.
Hiszen ezek a
télt6 gondosko-
dasok csupan a
test fizikai védel-
mére iranyulnak,
de a lelkink
nyugtalansagara
ilyen modon
nem kapunk
semmilyen

A

gyogyirt.

zamunkra, az Ur Jézus Krisztus-

ban és {géreteiben hivéknek vi-
szont a sokkold hirek helyett kéznél
van a Szentiras és annak olvasasa. Jé-
zus tanftasain és igéretein torténd el-
mélkedés a hitiink elmélyulését, lel-
kiink biztos megnyugvasat hozza. A
megbetegedések els6, legveszélye-
sebb id&szaka a Szentlélek eljovetelé-
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nek, a punkésdre varakozas idejére
esett. Most is, mint mindig, a piin-
kosdre varas idején fontos az elcsen-
desedés, az Urra val6 figyelés és a tel-
jes mértékd rahagyatkozas. Idén be-
zartsagunkban, maganyunkban bé-
séggel megadatott szamunkra az id6
és lehet6ség kérni a Szentlélek ke-
gyelmi erejét ahhoz, hogy a min-
dennapok félelme elmulhasson, a
torténéseihez pedig megkapjuk az
erét, kotelességeink teljesitéséhez a
kitartast.

J é¢zus Krisztus menybemenetele
el6tt mondta tanitvanyainak: ha el-
megyek, Atyam 4j vigasztalot kild
helyettem, a Szentlelket. Az Atya azt
a vigasztalo Szentlelket igérte, aki a
befogado6i mellé all, mindenben segit,
bajbdl és binbdl kivezet, védougyvé-
dink, mennyei segiténk lesz. Aki
probal felemelni, erével, hittel, re-
ménnyel eltolteni benntinket, és min-
denkor esziinkbe juttatni Jézus Krisz-
tus beszédeit, azokba foglalt {géreteit.
Ekkor tapasztalhatjuk meg igéretét:
€5 me, én veletek vagyok minden na-
pon a vilag végezetéig.” Mr 28,20

tinkosd Krisztus tinnep. Ezen a
P napon valéra valtotta igéretét, és
az 6t befogadé tanitvanyainak az él6
Jézus Krisztus lesz a véddiigyvédje az
Atya el6tt, akinek adatott minden ha-
talom mennyen ¢és foldon. A kozot-
tink, benntink 1évé vigasztalé Szent-

lélek Isten hozza nekiunk a feltimadt
¢és megdicséilt, az Istennek jobbjan
él6 Ur Jézust, 6t dicsitve és rola ta-
naskodva, felfedve el6ttiink punkosd
titkat.

Testvéri szeretettel, Lambert Gydzineé,
Hilaadds Reformatus Niszivetség

Oldottsag,

kozelség, csocso

Ifi a bezidrtsag hinapjaiban

6bb, mint két hénap hosszua id6.

Elég hossztu ahhoz, hogy az 4j-
donsag szokassa érjen. Elég hosszu
idé ahhoz, hogy a kezdeti lelkesedés
utan eljojjon az elsé belefaradas. Fs
elég hosszu id6 ahhoz, hogy a kezde-
ti elkeseredést levaltsa a tenni akaras.
Hullimzott a hangulatunk az elmult
hetekben, de a péntek estékben volt
egy biztos pont — hogy beszélink
egymassal. Egy olyan programot,
applikaciot valasztottunk, ami eléggé
j6 minéségl hangot adott nekiink 4l-
talaban, viszont célszerd volt a kame-
rakat nem bekapcsolni, hogy a hivas
i6 minGségét fenn tudjuk tartani. Fr-
dekes élmény volt e bezart hetekben,
hogy hazhoz jott az ifi.

Ii érdezgettem a résztvevé fiatal-
jainkat, hogy élték meg ezt az
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egészet. Sokféle valasz sziletett. St-
meghy Marti az otthoni lazasagot, a
tématol valé elkalandozas szabadsa-
gat emelte ki és azt, hogy talan él6-
ben is szabadabb lesz a beszélgetés,
ezek a telefonalds ifik kicsit ugyanis
oldottak talan a gatlasainkat is. Szliftka
Kriszti élvezhetének és felszabadito-
nak nevezte az alkalmakat. Szényi
Levente is azt mondta: meg lehet
szokni, bele lehet j6nni, de
azért a csocsO hianyzik.
Hasonl6éan vont mérle-

get Horvath Domo-
kos is: pozitiv, hogy
beszélhetiink, rossz
viszont, hogy nem
lathatjuk  egymast,
hianyzik az olelés le-
het6sége és a cso-
csozas is. EBgy-egy
este erejéig a tavalyi
naptari évben hatod-
évét nalunk tolté Galné
Olesiak Hajnalka és férje
Balazs is bejelentkeztek a pén-
tek esti telefonkapcsolatba, akik oriil-
tek, hogy bekapcsolédhatnak az al-
kalmakba, mert tiavol laknak, és ez
nehézséget jelentett volna szamukra,
mert bar megszerettek minket, nem

valészinl, hogy a szakdolgozatat az
elmalt idében leadé Hajnalka és teo-
logushallgat6 férje részt tudtak volna
venni, de igy még idénként tudtak
hozzank csatlakozni.

mérlegvonas érdekes tevékeny-

ség. Ilyenkor sokszor azt tesz-
sziik, hogy Osszeszedjik a pozitiv és
negativ jellemz&ket, és a tdlsalyt néz-
ve eldontjik, hogy a jelenség Osszes-
ségében pozitiv vagy inkabb negativ.
A digitalizalt ifi gondolata nyilvan
soha az életben nem vet6dott volna
fel, ha nem j6n ez az otthonainkba
kényszerité vilagjarvany. Esziinkbe
. nem jutott volna ez a megol-
das, hiszen fontos nekiink
a talialkozas, az Olelés, a
csocsd, a  személyes

- beszélgetés, a kozos
falatozas, az egymas-

ra nevetés. Fontosak

azok a mély pillana-

tok, amelyeket
egyutt élhetink at.
Fontosak a felszaba-

dit6 pillanatok, a ne-
vetés egy farasztd és
talan nem éppen vidam
hét utan. Sokszor éreztiik
azt, mennyire szikségink
van egymasral Mennyire j6, hogy
vagyunk egymasnak! Fs legféképp:
mekkora sziikségiink van a mennyei
Er6forrasral  Jézus rengeteg erét
adott az eddigiekben ahhoz, hogy
folytassuk, feltoltekezve, bizakodva,
eléretekintve. Az elmalt honapok al-
kalmai j6 hangulatot ad6 egytittléte-
ket hoztak. A csocsérol nem is be-
szélvel Még én is megtanultam egy év
utan golt 16ni, talan lassan ment, de
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idével azért kicsit bele tudtam jonni,
s a tanulasi folyamatban sikerilt az
asztalt is feltlrdl, de alulrdl is alaposan
megismerni. ..

iszont nézzik a mérleg masik
V serpeny6jét is, avagy vizsgaljuk
meg az érem masik oldalat is! Ebben
az id6ben is péntekrél-péntekre el-
mondtuk, elmondhattuk egymasnak,
ami frusztral. Péntekrél-péntekre ne-
vethettiink és mikor a telefont letet-
tik, személyes vallomasként mond-
fulemben muzsikaként
visszhangzott a fiatalok nevetése, ami

hatom, a

jO érzéssel toltott el, legalabb arra az
estére!

ekuzdottik a tavolsagokat. Fizi-

kai tavolsagokat, hiszen most
tényleg barhonnan sajat otthonunk
kényelmébdl tudtunk részt venni. Es
legy6ztiink talan mas tavolsagokat is.
Lehet, hogy ezek mar csak latszola-
gosak voltak, de meggy6zadtink,
hogy kézel vagyunk egymashoz, igen
is kozel, és egymast erésithetjik, ba-
torithatjuk szavainkkal, gondolataink-
kal, szamunkra fontos értékekkel.
Hamarosan, reméljiik, megnyilhatnak
a kapuk, talan még a nyar el6tt egy-
mast is lathatjuk. J6 volna talalkozni
¢és a csocsoOasztalt is formaba hozni.

3

Addig is nem szinunk hivni egymast
és péntekrél-péntekre atélni, hogy
Krisztusban a bezartsaigban is van
telszabadulas!

Székely Tamis

Gytilekezett
hittanosaink munkai

yulekezetiink vasarnapi isko-

lasai hétrél hétre kaptak on-
line uton hittanos feladatokat. Is-
tennek hiala, sokan koévethettik
egyitt a lelki anyagokat. Minden
vasarnap reggel 9:30-kor gyileke-
zetink lelkészeivel egyutt énekel-
hettiink egyttt egy Zoom talalkozé
keretében. J6 volt akar csak igy is
latni egymast, tudni a masikrol,
hallani Isten batorité tizenetét.

hittanorai anyagok mellett

csaladi ahitatok is kertltek fel
online osztalyterminkbe. Az egyik
feladat egy kollazs elkészitése volt.
Olyan képeket kellett készitenitik,
amelyek megvidamitjak, batoritjak,
boldogga teszik Oket a karantén
id6szakaban. Ehhez kellett valasz-
taniuk egy bibliai igeverset, majd
mindezekbdl egy kollazst késziteni-
tk. A masik feladat egy halagydjte-
mény elkészitése volt: mi mindent
koészontnk meg Istennek, miért va-
gyunk Neki halasak. Az erre ké-
szult munkakbol szemezgetink az
alabbiakban.

alasan koészonjik a szul6k-
H nek, hogy segitették a kis-
gyermekeknek Isten tizenetét eb-
ben a nehéz idészakban is dtadni,
megérteni, befogadni!
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- ’_’ﬁlvagy nem pami csoltam-é meg néked:

e félj, és ne rettegj,
z az ‘Ur, a te Istened mindenben,
amiben jirsz."

.V' (J6zsué 1,9)
L
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Vialogatas
hittanos gyermefkeink online munfkdiibol

wBizalommal szélhatunk Isten

el6tt.” 1Jn 3,21

»Kérlek téged Jézus, hogy a Mamival
yjra talalkozhassunk, és soha tobbet
ne térjen vissza a virus!” (2. - :

oszt.)
»Kedves Jézus! Lé

gyszi adj babat Anyu-
kam testvérének!
Amen” (2. oszt.)

Néha azt érzem, hogy engem akar-
nak atverni, de mégsem feltételezem
réluk, hogy ilyennel viccel6dnének.
Nekem is nagyon hianyzik a Mester,
mert nem tudom, mitévé legyek. Mi-
hez kezdjek az életemmel? Mert ed-
dig 6 volt az, aki iranyt mutatott, és
most nagyon egyedil érzem magam.
: _ Veled mi a helyzet? Udvozlet-
. tel: Tamas” (5. oszt.)

— \ Az Apostoli Hitvallas

\ témajanak bevezetG-
jeként: Te mit gon-
' | dolsz Istenrdl, Jé-

Levél egy baratod- |
nak Tamas tanit-|

vany szemszogé- Ry
b6l [
,»,Draga Baratom!

Képzeld, mi tortént ¢
velem! Meséltem neked,
hogy Jézust, a Mesteriin- -
ket keresztre feszitették, és N
meghalt. De a tanitvany testvéreim
azt mondtak nekem ma, hogy megje-
lent nekik és beszélgettek is vele. En
ilyen badarsagrél még nem hallottam!
Hogy ébredhet 0l valaki, aki egyszer
mar meghalt? En azt hiszem, 6k csak
nagyon szeretnék, ha velik lenne Jé-
zus, rdadasul biztos italoztak is, és
azért képzelhetnek be ilyet. En egyal-
talan nem hiszem el ezt addig, amig
nem latom a sajat szememmel, és
nem fogom meg a sajat kezemmel 6t.

| zusrol?

“,,Nem tudom, mit
' gondoljak rdla, csak
' annyit, hogy egy cso-
dalatos ember. Jézus-
rol ugyanazt: nem tu-
/ dom, de O is csodala-
: (6. oszt.)
W Isten létezik, szeret engem,
“szeret mindenkit. Jézus magara
vallalta az emberek blneit, megbin-
h6dott az emberek helyett, az embe-
rek megvalt6ja.” (6. oszt.).

»Megbocsato. Es amit ad, vagy adott,
nem vonja vissza, csak hinni kell ben-
ne.” (6. oszt.)

Ha ott lettél volna Jézus menny-
bemenetelekor a tanitvanyok ko-
zOtt, mit mondtal volna neki, mit
kérdeztél volna utoljara TGle?

»Jézus szeretink! Hianyozni fogsz!”
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(2. oszt.)

»Akik a mennybe kertilnek, talalkoz-
hatnak veled?” (4. oszt.)

Miért j6 nekiink, hogy Jézus a
mennyben van?

»Mert vigyaz rank, kozbenjar értiink,
megvéd minket. Jézus a mi megval-
tonk.” (5. oszt.)

Hogyan varod Ot vissza?
,» Tisztelettel és kedvesen.” (3. oszt.)

»Boldog ember az, aki Isten or-
szaganak vendége” Lk 14,15

,»Itt a f6ldon Isten orszaganak vendé-
gei lehetiink hittanéran, istentisztele-

ten. Istent valasztom, amikor: hab-
zsolas helyett megvarom az ebéd
el6tti imadsagot, kosartabor helyett
hittantaborba megyek.” (4. oszt.)
»Azért j6 Isten orszagahoz tartozni,
mert: igazsagos, haragmentes, joszi-
v, kedves, megbizhat6.” (4. oszt.)

Miért j6 Isten orszaga vendégé-
nek lenni?

»Azért, mert Isten békezl vendégla-
t6, mert altala biztonsagban érzem
magam, mert megnyugvast ad a je-
lenléte, mert szeretve és elfogadva ér-
zem magam. Mert érzem, hogy nem
vagyok egyedill.” (4. oszt.)

Horvith Eva
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Egyhazunk hirei
Trianon 100 — reformatus.hu

A nemzeti Gsszetartozas évére ké-
szulve Ablonczy Balazs torténész-
szel, a Trianon 100 MTA-Lendilet
Kutatécsoport vezetbjével a triano-
ni traumarodl beszélgetett a reforma-
tus.hu: tényekrdl, tévhitekrsl és a
,»mi lett volna, ha” mindig visszaté-
r6 kérdésérdl. Az interju teljes szo-

vege eléthet6 a  pttps:/ [/ www.refor-
matus.hu/ egysegben/ hirek [ az-emleke-

zes-nem-legaras oldalon.

Gytlekezett hirek

Elhunyt Tamas Bertalan

Eletének 80. esztendejében elhunyt
Tamas Bertalan reformatus lelki-
pasztor, a budapesti Skot Misszid
korabbi lelkésze, gytlekezetiink és
presbitériumunk tagja. Tamas Ber-
talan majus 20-an rovid betegséget
kovetéen tért meg teremté Urahoz.
Gyiilekezetiinkben gyakorta igehir-

det6 szolgalattevs volt, korabban a
Zsinati Hivatal Kiligyi Irodajanak
vezetdjeként, valamint a Magyaror-
szagi Keresztyének és Zsidok Tana-
csanak fétitkaraként szolgalt. Derls
életét gyaszolja egész gyiilekezetlink.

Nyari tabor, Hercegkut — Fontos!

Kedves Szulsk!

Sok érdekl6dé telefonhivast és emailt
kaptunk a jalius 19-24-ig Hercegku-
ton megrendezendd hittanos gyer-
mek- és ifjusagi taborral kapcsolat-
ban. A tovabbi szervezéshez sziiksé-
gink van a pontos létszamra, ezért
kérjik, hogy jelentkezési szandékukat
mihamarabb (!) irjak meg a belyi.hor-
vatheva@gmail.com cimre. A tenni-
valékat, tudnivalékat minden érintett
emailben idében megkapja.
Koszonjik az eddigi, és varjuk a to-
vabbi — taborozasi szandékot meg-
er6sitd — visszajelzéseket!

Horvith Fva


mailto:belyi.horvatheva@gmail.com
mailto:belyi.horvatheva@gmail.com
https://www.reformatus.hu/egysegben/hirek/az-emlekezes-nem-lezaras
https://www.reformatus.hu/egysegben/hirek/az-emlekezes-nem-lezaras
https://www.reformatus.hu/egysegben/hirek/az-emlekezes-nem-lezaras
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Ajanlo
Tapolyai Eméke: Harmoéniaban
multunkkal, jelentinkkel és jovénkkel

Veszteségeink, tapasz-
talataink  arra hiaba
reménykediink egy szebb jévében.
Miben is bizzon az a fiatal, akinek
elképzelése egy egészséges
parkapcsolatrol, mert soha nem latott
Oszinte kotédést férfi és né kozott?
Hogyan menjen elére az a par,
akinek az orvosok azt mondtik, nem
lehet gyerekiik? Képes-e a gyaszold
elégedetten ¢élni hianyaval egyitt és
annak ellenére? Mibe kapaszkodjon,

negativ
tanitanak:

sincs

aki nap mint nap egyfajta ,,romai
arénaban” érzi magat munkahelye,
kapcsolatai vagy hazassaga miatt?
Multunk meghatarozoé
jelentinknek, életuinknek — éppugy,
ahogy a jelenhez val6 viszonyulasunk
is  meghatarozza  jovénket. De
hogyan kezeljuk multunkat, hogy
felébredhessen benniink a remény?
Es mit kezdjink a jelentinkkel, hogy
megragadhassuk a holnapot?

Harmat Kiado, 2017. 1585 Ft
Interneten: harmat.hu

része

Lackfi Janos: Jésag néni csokija

(Reformatus Tananyagtar)

LACKFI JANOS

§6549 née
CSOKIJA

e,
T RATzaTyA

Hogyan segithetnék annak, aki nem
akarja, hogy segitsek neki? Ha valaki
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nem hiséges hozzam, nekem akkor
is htiségesnek kell lennem? Miért van
az, hogy egy tok 6 jatékra ennyit kell
varni? Hogyan legyek joban azzal, aki
rosszban van velem?

Hd, de nehéz kérdések ezek! Még a
feln6ttek is mas-mas valaszt adnak
ezekre, nemhogy egy gyerek... Nyolc
kis torténetben hallgathatunk bele

fiatal héstink gondolataiba,
ismerkedhetiink meg

mindennapjaival, csaladi és iskolai
O6rémeivel, banataival. Szeretet, 6rém,
békesség, tirelem, szivesség, josag,
hiség, szelidség — nemes emberi
tulajdonsagok, egyben a Lélek
gyumolesei is. Héstunk gondolatait

olvasva, kérdéseit —megvalaszolva
lépésrol  lépésre  kozeledink — a

Szeretet titkdhoz.

»A lekvarf6zés a legjobb fajta segités.
Rettent§ sok epret vesz anya. Mind
egyitt mossuk és tépdessik a
csumajat, ¢és  konyékig  pirosak
vagyunk, és beszélgetiink. Apa, anya,
nagyi, hugi, én. Nagyi meséli a régi
eperbefézéseket. Apa meg anya is
mesél a régi dolgokrol. A hugi is
mesél, hogy amikor & zsiraf volt,
otszazharomkilencszer ennyi epret

féztek  be. Meleg van, egyltt
vagyunk, essziik és pucoljuk a

rengeteg epret, és nem is annyira
faraszt6.” Kozos olvasasra 6, 6nalld
olvasasra 9 éves kortol ajanljuk.
Kalvin Kiado, 2020. 1200 Ft
Interneten: kalvinkiado.hu

Vele vacsoralok, és & énvelem
Bibliai szévegvalogatas

VELE VACSORALOK,
ES O ENVELEM

Bibliai szovegvalogatas

Bibliai szovegvalogatasunk kozép-
pontjaban az urvacsora, illetve eucha-
risztia all. A valogatott 6szovetségi és
evangéliumi idézetek megmutatjak az
asztalk6zOsségnek mint a baratsag és
a szovetség megpecsételésének hatte-
rét. Megtudhatjuk, hogy milyen fontos
volt Jézus életében és szolgalatiban a
kozos étkezés, illetve az elsé keresztyé-
nek miért folytattak az asztalk6zosség
és az utols6 vacsora hagyomanyat.

A bibliai szévegrészletek mellett az
egyetemes egyhaz Szentiras-értelme-
zésének gyimolceseivel is talalkozha-
tunk. Az évszazadok soran sajnos az



Halaadas

24. oldal 2020 punkosd
cucharisztia inkabb elvalaszté szent-  Pardkia portal
ségévé valt a felekezeteknek. Bz a kis hiths:] | wwm.barokiabu

konyv mégis felmutatja mindazt, ami
Jézus Kirisztus jelenlétében Osszekot
benniinket.

Kalvin Kiad6o, 2020. 510 Ft
Interneten: kalvinkiado.hu

Online elérheto
Biblia

bitps:/ [ abibliamindenkie.hu

Egyhazunk megujult hivatalos oldala

httbs:/ [ reformatus.bu

Napi ige, Kalauz
bittps:/ [ reformatus.hu/ isten-szolt

Reformatusok Lapja

|

=

Peeen o
'~ 3 . #
sy Lodn sz 72

3atws ceangetesma 1

Online kozvetitések
bttps:/ [ reformatus.hu/ medinmok  online-

kozvelitesek
Hangz6 énekeskonyv

bttps:/ [ www.reformatus.hu/ egyhazunk/ bi
rek/ hangzo-enckeskonyy

Alkalmaink

2020. junius 1. Punkosdhétfd,
10 6ra

Urvacsoras istentisztelet

2020. janius 14. Vasarnap, 10 6ra

Gyermekkonfirmacios
istentisztelet

innepi

Pozsonyi uti gyulekezeti oldal
bittp:/ [ pozsonyiuti.reformatus.bu
Gytlekezeti facebook-oldal
bittps:/ [ www facebook.com/ pozsiref
Youtube-csatorna

https:/ [ www.youtube.com >> Pozsonyi
Uz Reformatus Gyiilekezet Budapest

—-€ <zl ¢



https://reformatus.hu/mediumok/online-kozvetitesek/
https://reformatus.hu/mediumok/online-kozvetitesek/
https://www.parokia.hu/
https://reformatus.hu/reformatusok-lapja/
https://reformatus.hu/isten-szolt/
https://reformatus.hu/isten-szolt/
https://abibliamindenkie.hu/
https://www.reformatus.hu/egyhazunk/hirek/hangzo-enekeskonyv/
https://www.reformatus.hu/egyhazunk/hirek/hangzo-enekeskonyv/
https://www.youtube.com/
https://www.facebook.com/pozsiref
http://pozsonyiuti.reformatus.hu/
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